
        

 
 

 
 

Collingwood— 
250A, rue Peel  

mercredi le 6 mars, 2024  
atelier pour bébés dès 10h00 

 
Collingwood— 
475, rue Second   

jeudi le 7 mars, 2024  
groupe de jeu dès 9h30 

atelier pour bébés dès 13h00 
 

Barrie —129, ch. Ferris 
mardi le 12 mars, 2024  

groupe de jeu dès 9h00 
 

Alliston—13, rue Wellington   
jeudi, le 14 mars 2024  

comptine en randonnée  
dès 10h00  

 
Stayner—236, rue Huron  

mardi, le 19 mars, 2024  
atelier pour bébés dès 13h30 

 
Midland—356, rue King   
mercredi le 20 mars, 2024  
groupe de jeu dès 9h00 

atelier pour bébés dès 13h30 
 

Wasaga—544, rue River O. 
lundi, le 25 mars, 2024  

groupe de jeu dès 10h00 
 

Orillia — 
80, rue Colborne O. 

mercredi le 27 mars, 2024  
groupe de jeu dès 9h00 

 
Wasaga—175, ch. Zoo Park  

mercredi le 27 mars, 2024  
groupe de jeu dès 13h00 

 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

 

mars 2024 
      Calendrier d’apprentissages précoces 

dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi 

     1 Jouons: << J’aperçois de 

mon oreillie sournoise  
quelque chose qui  
commence avec le son 
mmm >>.  

2  Déconnectons pour 

mieux nous connecter. 
Éteignons les écrans  
pendant quelques heures 
et jouons ensemble. 

3 Assurez-vous d’inclure 

15 minutes de lecture à 
voix haute dans votre 
routine quotidienne. Ceci 
promouve le  
développement langagier 
et est un moment special 
pour tisser les liens.  

4 Les flaques de boue 

sont partout! Sautons, 
jouons, et explorons.  

5 Faisons une course 

d’obstacles avec des  
oreillers, des jouets, et des 
boîtes. Je dois bouger mon 

corps pour être calme, 
alerte, et prêt.e à 
apprendre. 

6 Puis-je choisir un 

livre à l’heure du 

choucher? Me donner 
des choix m’aide à 
pratiquer la prise des 
décisions.   

7 Montre-moi mon nom. 

Identifie chaque lettre 
pour moi.  Pouvons-nous 
faire un panneau avec 
mon nom pour la porte 
de ma chambre? Nous 
pouvons le lire chaque 
journée. 

8 Peux-tu m’enseigner 

cette comptine?   

9 Commençons l’heure 

du coucher 30 minutes 
de bonheur ce soir pour 
ralentir le rythme et 
prendre le temps pour  
s’amuser avec la  
lecture.  

10 Jouons un jeu de 

devinette. N’oublies 
pas d’attendre pen-
dant 10 secondes 
quand tu me poses une 
question.  Il me faut du 
temps pour trouver 
mes mots. 

11 Est-ce que j’ai bien 

partagé ou rangé mes 
jouets aujourd’hui? 
Prends-moi en train de 
bien faire et dis-le-moi. 

Des éloges détaillés 
m’aident à reconnaître 
mes forces. 

12 Des relations  

chaleureuses et  
engageantes, et non des 
objets,  
bâtissent  
des  
cerveaux  
sains!  

13  Puis-je diriger le 

jeu aujourd’hui? Prête 
attention à ce qui 

m’intéresse et suis 
mon exemple.  

14 Promenons-nous 

dans un livre 
aujourd’hui! Explorons 
un livre ensemble sans 
lire les mots. Regarde 
les images et invente 
ta propre histoire.  

15 Dessiner et 

scribouiller sont les 
premiers pas vers  
l’écriture. Pouvons-
nous colorier 
aujourd’hui?  

16 Soirée de jeux 
en famille 

17 Essayez de la pein-

ture aux doigts avec des 
aliments comme du 
pudding ou du yaourt.  

Ceci s’agit de jeu salis-
sant qui favorise la 
curiosité, l’imagination, 
et l’exploration.  

18 Enseigne-moi com-

ment respirer  
profondément et 
calmement.  Essayons 
des souffles d’explosion:  
inspire et accroupies-toi. 
Puis, saute et expire.  

 

19  20 Efforçons-nous de 

tenir une conversation 

d’au moins 5 phrases 
sur un MÊME SUJET.  

21 Faisons semblant 

d’être des animaux 
aujourd’hui. Nous  
pouvons faire leurs sons et 
reproduire leurs move-
ments. Je peux batter les 
bras comme un oiseau ou 
sauter comme un lapin. 

22 Soyons niaiseux.ses. 

aujourd’hui. J’adore 
rire  
avec  
toi.  

23 Puis-j’aider à  

preparer le déjeuner 
aujourd’hui?  
J’apprends la  

responsabilité 
quand nous travaillons 
ensemble.  

24 << Prendre soin de 

soi, c’est donner au 
monde le meilleur de soi
-même, au lieu de ce 
qu’il reste de soi-même. 
>> — Katie Reed  
Prenez du temps pour 
vous-même aujourd’hui! 

25 Pouvons-nous rendre 

visite à un centre ON y 
va aujourd’hui?   

26 Pouvons-nous  

regarder des photos de 
famille ensemble? Voir 
des photos de moi avec 
de la famille et des amis 
importants me donne un 
sentiment d’apparte-
nance et me rappelle que 
je suis spécial.e.  

27 Pendant le souper 

ce soir trouvons de 
nouveaux mots à 
m’apprendre. Peux-tu 
m’identifier tout ce qui 
brille?  

28 Le chant privilège 

la connexion. Chantons 
ensemble aujourd’hui. 

29 Froid et humide ou 

ensoleillé et chaud...le 
temps ne me dérange 
pas. Jouons dehors 
aujourd’hui,  

 

30 

La spécialiste en littéracie 
précoce aux sites ON y va: 

     5 

AMY ST JOHN 

Specialiste en littéracie 

précoce, Centres On y va 

au comté de Simcoe 


