
        

 
 

  
Creemore 

10, rue Caroline E.  
mercredi le 7 février 2024  
groupe de jeu dès 9h30 

 
Barrie —129, ch. Ferris  
mardi le 13 février, 2024  
groupe de jeu dès 9h00 

 
Jarratt Hall 

837, ch. Horseshoe Valley 
mercredi le 14 février, 2024 

groupe de jeu dès 9h00 
 

Barrie — Inniswood 
460, rue Yonge 

jeudi le 15 février, 2024 
groupe de jeu dès 9h30 

 
Collingwood 

250A, rue Peel  
mardi le 20 février,  2024  
groupe de jeu dès 9h00 

 
Tottenham—139 rue Queen N 
mercredi le 21 février,  2024  

groupe de jeu dès 9h30 
 

Tottenham—139 rue Queen N 
mercredi le 21 février,  2024  

bébé et moi dès 1h30 
 

Alliston—13, rue  
Wellingston 

mardi le 27 février, 2024 
groupe de jeu dès 9h00 

 
Alliston—13, rue  

Wellingston 
mardi le 27 février, 2024 
groupe de jeu dès 13h00 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

février 2024 
      Calendrier d’apprentissages précoces 

dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi 

    1  Pouvons-nous 

rendre visite à la  
bibliothèque 
aujourd’hui? Trouvons 
des livres que nous 
pouvons lire ensemble 
ce mois-ci.  

2 
Soirée de jeux 

en famille 

3  Puis-je choisir ma 

collation aujourd’hui? 

Me donner des choix 
m’aide à pratiquer la 
prise des décisions.   

4 Efforçons-nous de 

tenir une conversation 

d’au moins 5 phrases 
sur un MÊME SUJET.  

5 DIs-moi une blague! 

J’adore rire avec toil  

 

 

6 Enseigne-moi comment 

respirer profondément 
et calmement.   
Respiration serpent—Inspire 
lentement par le nez et 
expire par la bouche avec 
un sifflement lent et long. 

7 Avons-nous des pâtes 

ou du riz restant ou  
d’autres restes avec 
lesquelles je peux jouer? 

Le jeu sensoriel  
encourage la curiosité, 
l’imagination et  

8 Au fur et à mesure que 

ma parole développe 
j’apprends tant de nou-
veaux mots. Promenons-

nous. Peux-tu nommer      
tout ce qu’on voit qui est 
bleu? 

9 Raconte-moi l’histoire 

de comment j’ai rejoint 
notre famille.  L’histoire 
de ma naissance ou de 
mon adoption me donne 
un sens d’appartenance et 
me rappelle que je suis 
spéciale. 

10 Pouvons-nous 

trouver des traces 
d’animaux dans la 
neige? Suivons la piste. 
Laisse-moi imaginer à 
quel animal ils appar-
tiennent. 

11 << Prendre soin de soi, 

c'est tourner vers soi-même 
une partie de l'énergie 
nourricière que l'on donne 
à son enfant. >> ~Kristi Yeh  

N’oubliez pas de prendre 
une pause! 

12 Pouvons-nous aller 

dehors aujourd’hui? Je 
dois bouger mon corps 

pour être calme, 
alerte, et prêt.e à 
apprendre. 

13 Puis-je t’aider à 

preparer le souper 
aujourd’hui?  
J’apprends comment 

être responsable 
quand nous travaillons 
ensemble.  

14 15 Pouvons-nous rendre 

visite à un centre ON y va 
aujourd’hui?   

16 Chantons << Si tu as 

d’la joie au coeur. >> De 
nombreux couplets  

m’aideront à connaître 
les sentiments. << Si tu 
as du mal au coeur donne 
un câlin. >> 

17 Va chercher les draps et 

les oreillers, c’est une journeé 
idéale pour construire un fort.   

 
 
 

18 Laisse-moi explorer 

une variété de  
materiel de bricolage. 
Essaie de ne pas me 
dire quoi faire, laisse-
moi jouir du processus.  

19  
 
 
 

Prenez du temps pour 
vous blottir et lire  
ensemble.  

20 Aujourd’hui, c;est 

oui! Essaie de dire 
<<oui>> à mes demandes 
aujourd’hui (de façon 
raisonnable). Voyons ce 
que je décide de faire. 

Suis mon exemple.  

21 Donne-moi l’occasion 

de trier aujourd’hui. Je 
peux metre en paires les 
bas propres, regrouper 
mes jouets par taille, ou 
trier mon matériel de 
bricolage par couleur. 

22 Surprends-moi 

lorsque je fais bien 
aujourd’hui. Dites-moi 
ce que j’ai bien fait. Des 

éloges plus détaillés 
m’aident à reconnaître 
mes forces. 

23 Couler ou Flotter? 

Pouvons-nous mettre 
des jouets, des  
conteneurs, et d’autres 
objets dans le bain 
aujourd’hui? Laisse-moi 
devenir si chaque objet 
va couler ou flotter.  

24 Assurez-vous d’inclure 

15 minutes de lecture à 
voix haute dans votre 
routine quotidienne. Il n’est 
pas nécessaire de le faire 
tout à la fois. Cinq minutes 
trois fois par jour soutient le 
développement de l’enfant 

25 Pouvons-nous 

éteindre les écrans 
pendant une heure et 
jouer ensemble?  

26 Apprenons une 

nouvelle chanson ou 
comptine ensemble.  
<< Hé Siri/Alexa,  
enseigne-moi une 
comptine. >> 

27 Des relations  

chaleureuses et  
engageantes, et non 
des objets, bâtissent 
des cerveaux sains!  

28 29 Qu’est-ce qu’une 

année bissextile?  
Expliquez-moi cela. 
J’aime apprendre de 
nouvelles choses,  
surtout de toi. 

  

La spécialiste en littéracie 
précoce aux sites ON y va: 

AMY ST JOHN 

Specialiste en littéracie 

précoce, Centres On y va 

au comté de Simcoe 


