
        

 

 
Stayner—236, rue Huron 

mardi, le 5 décembre,  2023 
Groupe de jeux dès 9h30 

 
Orillia—École St Bernards 

255, rue Oxford 
jeudi le 7 décembre 2023 
groupe de jeu dès 9h00 

 
Bradford—118, rue Barrie  
jeudi le 7 décembre,  2023 
groupe de jeu dès 13h30 

 
Beeton—bibliothèque DA 

Jones  
42, Rue Main Ouest 

lundi le 11 décembre 2023 
groupe de jeu dès 9h30 

 
 

Barrie —129, rue  Ferris 
mardi le 12 décembre  2023  

groupe de jeu dès 9h00 
 

 

 

 

 

 

décembre 2023 
      Calendrier d’apprentissages précoces 

dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi 

     1 Journée de jeux 

d’eau! Seaux, tasses, 
contenants en  
plastique et plus.  
Remplis-les d’eau et 
laisse-moi explorer.  

2 Au fur et à mesure que 

ma parole développe 
j’apprends tant de  
nouveaux mots.  
Promenons-nous autour 
de la maison et tu peux 
nommer tout ce qu’on 
voit qui est vert.  

3 Jouons << Nomme le 

sentiment >> en faisant 
des grimaces l’un pour 
l’autre pour deviner 
l’émotion. Ceci  

m’aidera à apprendre 
les émotions.  

4 Rédigons une lettre pour 

un membre de la famille. 
Nous pouvons me tracer  
les bras  
pour  
inclure  
une  
caresse! 

5 Prends-en 5 minutes 

pour observer le ciel 
avec moi aujourd’hui. 
Nous pouvons trouver 
des formes, des visages, 
et peut-être même des 
lettres.  

6 Dis-moi une blague 

aujourd’hui. J’adore 
rire avec toi.   

7 Hanoukka débute 

dès la tombée de la 
nuit ce soir et sera 
célébrée  
pendant  
huit  
jours.  

8 Raconte-moi une 

histoire qui débute par 
<< Je me souviens 
quand… >>. J’adore 
entendre parler des 
choses que j’ai fait 
dans le passé.  

9 Enseigne-moi comment 

respirer profondément 
et calmement.  Je peux 
faire semblant de souffler 
des bougies en utilisant mes 
doigts. Essaie d’éteindre 
tous les cinq bougies avec 
un seul souffle.   

10 Des relations 

chaleureuses et  
engageantes, et non 
des objets, bâtissent des 
cerveaux sains!  

11 Pouvons-nous rendre 

visite à un centre ON y va 
aujourd’hui?   

 

12 Puis-j’aider à  

planifier et à preparer 
le souper aujourd’hui? 

Me donner des choix 
m’aide à pratiquer la 
prise des décisions.   

13 Enseigne-moi ta 

comptine préférée de 
ta jeunesse. Dis-moi 
pourquoi tu l’aimais 
tant.   

14 Savais-tu que les livres 

pour enfants contiennent 
environ 50% plus de mots 
riches ou rares que dans 
une conversation typique 
entre deux finissant.e.s 
universitaires?        

15 Soirée de jeux 
en famille 

 

16 Le festival de neuf 

jours de Las Posadas 
débute aujourd’hui. 
Peux-tu rechercher Las 
Posadas et m’en 
parler?  

17 Dis-moi ce que j’ai 

bien fait aujourd’hui. 

Des éloges plus  
détaillés m’aident à 
reconnaître mes forces. 

18 Efforçons-nous de 

tenir une conversation 
d’au moins 5 phrases 
sur un même sujet.  

19 Trouvons une façon 

d’aider notre  
communauté pendant le 
temps des fêtes.  Nous  
pouvons ramasser des  
déchèts, aider un organisme 
de bienfaisance ou tenir la 
porte pour quelqu’un.  

20 Pouvons-nous 

écouter une chanson des 
temps des fêtes de notre 
culture ou de nos  
traditions familiales?  
Parle-moi en. Je veux 
mieux savoir nos racines.  

21 Le solstice hiver-

nale célèbre le jour le 
plus court de l’année. 
Jouons avec nos ombres. 
Pouvons-nous faire un 
spectacle d’ombres avec 
nos mains?  

22 Pouvons-nous com-

mencer l’heure du dodo 
10 minutes en bonheur et 
lire un livre en extra? La 
noirceur tombera  
tôt ce  
soir.   

23 Place des coussins 

autour du plancher 
comme des tremplins 
et aide-moi à sauter 
d’un coussin à l’autre. 
Dis << Saute! >> avant 
chaque saut.   

24 Débranchons pour 

mieux nous connecter. 
Limitons le temps  
devant un écran 
aujourd’hui et passons 
plus de temps avec nos 
amis ou la famille.   

25 
 

26 
 

27 << Feu rouge, feu 

vert >> est un jeu qui 
m’enseigne comment 
arrêter et attendre. 
Jouons aujourd’hui.  

28 Le temps des fêtes est 

amusant et occupé!  
Trouvons du temps pour se 
promener dehors 
aujourd’hui. Je dois bouger 
mon corps pour être 

calme, alerte, et prêt.e 
à apprendre. 

29 Jouons avec des boîtes 

en carton aujourd’hui. Peut-
être je les utiliserai comme 
des tambours, pour construire 
un fort, ou pour bâtir un 
robot. Voyons ce que je 

décide de faire. Suis mon 
exemple.  

30 Prends-en du 

temps pour toi-même 
aujourd’hui. << Le 
temps de se détendre 
est quand vous n’avez 
pas le temps pour cela. 
>> ~ Sydney J. Harris 

La spécialiste en littéracie 
précoce aux sites ON y va: 

AMY ST JOHN 

Specialiste en littéracie 

précoce, Centres On y va 

au comté de Simcoe 


